BQ GIAO DUC VADAO TAO  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc 1ap — Tuw do — Hanh phic

$6:1549 /BGDDT-GDTC Ha Néi, ngay 20 thdng 4 nam 2022
V/v diéu chinh huéng dan dinh nghia ca
bénh COVID-19 va bién phap y té ddi vdi ca
bénh COVID-19 va ngudi tiép xic gan

Kinh gui:
- Céc S& Gido duc va Pao tao '
- Céc Dai hoc, Hoc vién, truong Dai hoc va Cao ding su pham.

Can ¢t huéng dén ciia Bd Y té tai Cong van s6 1909/BYT-DP ngay 15/04/2022
vé viéc diéu chinh dinh nghia ca bénh COVID-19 va bién phap y té dbi vai ca bénh
COVID-19 va nguoi t1ep xuc gan (goi tit 1a Cong vin s6 1909/BYT- -DP); nham bao dam
an toan cho tr¢ em mam non, hoc sinh phd thong, sinh vién khi td chitc day hoc truc
tlep, B6 GDDT yéu ciu cac S& GDPT, céc co s& gido duc tiép tuc tang cudng cac bién
phap phong, chong dich theo cac quy dinh hién hanh cia BO Y t& va didu chinh mot sb
noi dung tai cudn So6 tay bao dam an toan phong, chong dich COVID-19 trong truong
hoc (sra ddi, bd sung 1dn 2) ban hanh theo Quyét dinh s6 543/QD-BGDDT ngay
23/2/2022 nhu sau:

1. Didu chinh toan bd ndi dung Muc 1.8 vé Khai niém truomg hop bénh (ca
bénh), truwong hgp bénh nghi ngd (ca bénh nghi ngo), trwong hop tiép xic gin, cu
thé nhur sau:

1.1. Ca bénh gidm st (ca bénh nghi ngo) la mot trong sd céc trudng hop sau:

a) La ngudi co yéu t6 dich & va ¢6 bleu hién triéu ching:

- S6t va ho; hodc ¢6 it nhit 3 trong sb céc trigu chung sau: sot; ho; dau nguoi, mét
moi, 6n lanh; dau, nhirc diu; dau hong; chiay nudc mili, nghet mili; giam hodc mét khiru
gi4c; giam hodc mat vi giac; budn nén; ndn; tidu chay; kho thé.

b) La ngudi ¢ két qua xét nghiém khang nguyén duong tinh voi vi rat SARS-
CoV-2 (trir truong hop néu tai diém b, ¢ ctia muc 1.2).

¢) La truong hop viém duong hd hép cdp tinh ning (SARI), viém phéi ning nghi
do virat (SVP) ¢6 chi dinh nhép vién.

Ngueoi ¢é yéu 16 dich té: bao gom nguoi tiép xiic gan Vi ca bénh xdc dinh, nguoi
co mdt lrén cing phwong tién giao thong hodc cung dia diém, sw kién, noi lam viéc, Iop
hoc... vdi ca bénh xdc dinh dang frong thoi ky ldy truyén.

1.2. Ca bénh xdc dinh 1a mjt trong so cac truong hop sau:

a) La ngudi co két qua xét nghiém duong tinh voi vi rat SARS-CoV-2 bing
phuong phap phat hién vat liéu di truyén ctia vi rit (Realtime RT- PCR).

b) La ngudi ¢o triéu chimg 1am sang (néu tai diém a, diém ¢ ctia muc 1.1) va c¢é
két qua xét nghiém khéng nguyén duong tinh véi vi rat SARS-CoV-2.

¢) La ngudi c6 yéu tb dich t& va co két qua xét nghiém khéng nguyén duong tinh
voi virat SARS-CoV-2.

1.3. Nguwoi ttep xiic gin la mt trong s6 cdc truwong hop sau:

- Ngudi ¢6 tiép xuc co thé truc tiép (bit tay, 6m, hon, tiép xuc true tiép véi da, co
thé...) v6i ca bénh xé4c dinh trong thoi ky lay truyén cua ca bénh xdc dinh.

- Ngudi deo khau trang c6 tiép xuc, giao tiép trong vong 1 mét hodc trong cung
khong gian hep, kin va t61 thiéu trong thoi gian 15 phut véi ca bénh xdc dinh khi dang
trong thoi ky Jay truyén ctia ca bénh xéac dinh. P

! Bao gém S& Gido duc, Khoa hoc va Coéng nghé Bac Liéu



- Nguoi khong deo khdu trang c6 tiép xuc, giao tiép gin trong vong 1 mét hodc &
trong cung khong gian hep, kin véi ca bénh xac dinh trong thoi ky 1ay truyén ciia ca bénh
xéc dinh.

- Nguoi truc tiép chim soe, khdm va didu tri ca bénh xéc dinh khi dang trong thoi
ky 1ay truyén cta ca bénh xdc dinh ma khéng str dung phuong tién phong hd ca nhéan theo
quy dinh.

Thoi ky ldy truyén cia ca bénh xdc dinh:

- Doi voi ca bénh xdc dinh c6 triéu ching: thoi kp lay truyén tinh tir 2 ngay trudc
va 10 ngay sau khéi phdt va thém it nhat 3 ngay sau khi hét triéu chitng (sot va cdc triéu
chimg dwong ho hap).

- D6i véi ca bénh xdc dinh khong cé triéu chimg: thoi ky Idy truyén tinh tir 2 ngay
treée va 10 ngay sau khi ldy mau cé két qua dwong tinh voi vi rit SARS-CoV-2.

2. Diéu chinh toan b ndi dung Muc 3.3 vé Xt tri khi ¢ trueomg hep mic
COVID-19 trong truong hoc, cu thé nhu sau:

2.1. Déi véi ca bénh gidm sdt, ca bénh xdc dinh: Thuc hién cic bién phap phong
lay nhiém, céach ly, xét nghiém, didu tri, cham soc theo quy dinh ctia B0 Y te

2.2. Doi véi nguei tiép xiic gan: Trong vong 10 ngay ké tir ngay tiép xuc lan cudi
v6i ca bénh x4c dinh dang trong thoi ky Iy truyén clia ca bénh xéc dinh, ngudi tiép xtic
gAn phai nghiém tuc thuc hién cac bién phap v té sau:

- Bdo dam bién phéap phong tranh lay nhiém: deo khau trang, thuong xuyén rua tay
voi xa phong va nude sach/dung dich sat khuén tay nhanh, han che tiép xic gan voi
nguoi khac, dic biét 1a tranh tiép xtc ngudi cb nguy co cao, ngudi méc bénh ning; khong
dung chung vat dung trong sinh hoat, lam viéc, hoc tip; han ché dén nhimg noi tap trung
dong nguoi.

- Tu theo dai strc khoé (ddi véi tré em mam non, hoc sinh thi cha me/nguoi gidm
ho/gigo vién theo doi sirc khoe cho tré em mam non, hoc sinh), khi ¢6 triéu chimg cua
bénh (s6t va ho; hodc ¢6 it nhit 3 trong sé céc triéu chimng sau: sdt; ho; dau ngudi, mét
moi, 6n lanh; dau, nhice dau; dau hong; chay nudc miii, nghet mi; giam hodc mét khim
gidc; giam hodc mét vi gidc; budn nén; non; tiéu chay; kho tho) can bao ngay cho co sd'y
té dé duoc tu van, xét nghiém, chin do4n, diéu tri, chdm séc stic khoe theo quy dinh.

- Khi ¢6 két qua duong tinh véi vi rit SARS-CoV-2 phai bao ngay cho co sd y té
dia phuong dé duoc tu van, cham séc, diéu tri va thuc hién cdc bién phép phong, chéng
lay nhiém theo quy dinh.

B6 GDPT dé nghi cac S& GDDT, cac Pai hoc, Hoc vién, Truong Dai hoc, Trudng
Cao déng su pham chi dao, thong bao cac ndi dung diéu chinh trén day dén céc co so
gido duc, don vi thudc pham vi quan ly dé thuc hién.

Théng tin lién hé: Vu Gido duc thé chit, B6 GDDT, 35 Dai C6 Viét, Ha Noi
(email: lvtuan@moet.gov.vn, dién thoai: 0915218464). L

Noi nhin:

- Nhu trén;

- B6 truong (dé b/c);

-Bo Y té (dé p/h);

- Cac Thir trudng (dé p/h);

- Cic Vu: GDMN, GDTH, GDTrH,
GDTX, GDDH;

- Luu: VT, GDTC (3b).
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